
なの花便り vol.９２
号

阿漕ヶ浦へ散策に出掛けました。桜がとても奇麗に咲いていま

した。

順次、お花見散策のお声掛けをしていきます。

皆様、いろいろな花を見て春を感じましょう！

大嶺 俊弥(おおみね しゅんや)川崎 美智子（かわさき みちこ ）

４月より新しい

仲間が加わりました♪

よろしく

お願いします！

R6年度の事業計画が出来上がりました。お渡しできるよう用意してございますので、事務所

または支援員まで申しつけ下さい。



日
月

火
水

木
金

土

1 カ
ラ
オ
ケ

2 リ
ズ
ム
体
操

3 ア
ロ
マ
・
手
指
マ
ッ

サ
ー
ジ

4

5
6 映
画
鑑
賞

7 的
当
て

8 カ
フ
ェ

9 ア
ロ
マ
・
手
指
マ
ッ

サ
ー
ジ

1
0

リ
ズ
ム
体
操

1
1

1
2

1
3

書
道

1
4

映
画
鑑
賞

1
5

的
当
て

1
6

カ
ラ
オ
ケ

1
7

輪
投
げ

1
8

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
5

2
6

2
7

リ
ズ
ム
体
操

2
8

手
指
・
ア
ロ
マ
マ
ッ

サ
ー
ジ

2
9

映
画
鑑
賞

3
0

的
当
て

3
1

カ
フ
ェ

・
今
月
よ
り
カ
フ
ェ
を
行
う
事
に
な
り
ま
し
た
。
コ
ー
ヒ
ー
、
レ
モ
ン
テ
ィ
ー
、
ミ
ル
ク
テ
ィ
ー

コ
コ
ア
等
を
提
供
し
ま
す
。
お
楽
し
み
に
！
！

　
日
中
活
動
予
定
表

創
作
活
動
の
週

壁
面
（
あ
じ
さ
い
）


